
 

※本大会要項の変更に伴い、予選会要項を修正しました 

 

令和８年度 第５７回Ｕ１６陸上競技大会予選会 
 
１．主   催     一般財団法人福井陸上競技協会 

２．後   援     福井県教育委員会 

３．日   時     ２０２６年９月５日（土） 

４．会   場     福井県営陸上競技場（９．  ９８スタジアム）   （福井市福町３－２０） 

５．競技種目 

＜ U16 予選会＞ 

（男子）４種目 

150m，110mH(0.991m/9.14m)，三段跳，1000m，ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ，円盤投(1.5k) 

（女子）４種目 

150m，100mH(0.762m/8.5m)，三段跳，1000m，ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ，円盤投(1k) 

６．参加資格    ・２０２６年度福井陸上競技協会登録者。 

・U16 予選会については、①および②の条件を満たす者とする。 

①2011 年 1 月 1 日～2014年 4 月 1 日の間に生まれた競技者(ｸﾗﾌﾞ登録者も可能) 

②参加資格の条件は以下のとおりとする。 

＊150m、1000m、110mH・100mHについては、以下の種目で標準記録を設けて、到達した者のみ出場 

を認める。 

○150m ：100m または 200m ○1000m ：800m または 1500m 

○110mH ：110mH （中学 0.914m/9.14m） 

○100mH ：100mH （中学 0.762/8.00m） 

※150ｍ、男子 110mH、女子 100mHは、標準記録到達者が９名以上となった場合は、参加者を 

８名以内に制限することがある。 

・標準記録については、  ７月３１日以降にお知らせします。 

７．競技方法     ２０２６年度日本陸上競技連盟規則による。 

８．参 加 料     １人１種目   ５００円     ※大会当日事務局に現金で納入すること。 

９．申込方法     国体記念記録会に準じる。 

10.申込期日     令和８年８月２７日  （木） 

※同日開催の国体記念記録会とは〆切日が異なるため、注意すること。 

11．申 込 先     国体記念記録会に準じる 

12．そ の 他     本大会について 

（１）ハードル種目の規格（高さ－ハードル間） 

男子： 0.991m－9.14m        女子： 0.762m－8.5m 

（２） 投てき物の重量 

男子：砲丸（5k）              女子：砲丸（2.7k） 

円盤（1.5k）                  円盤（1k） 

（３） 第57回U16陸上競技大会への参加者において、ターゲットナンバーが設定されている種目につい 

ては、競技者人数のターゲットナンバー(出場者の上限) を上限に正式参加者とする。 また、都道 

府県代表選手については、予選会で１位の選手を推薦し、参加者とする （三段跳と円盤投は大会 

要項記載の申込記録を超えていること）。ただし、ターゲットナンバー種目のエントリーリスト確定後 

に、正式に決定する。 

■参加種目は、  １選手１種目とする。 申し込みも１選手１種目とする。 

■記録有効期間 2026年 1月 1 日～2026年 9月 7 日までの間に申込参加資格に到達してい 

る、記録上位の競技者 

■ターゲッ トナンバー及び申込資格記録 

・本大会要項決定後掲載予定 

（４） 代表として決定した選手については， 後日文書等で通知する。 


