
  

２０１９年度 福井国体記念 強化記録会  

兼 茨城国体選手選考会 

 
１ 主    催  一般財団法人福井陸上競技協会 
 
２ 後  援  福井県教育委員会 福井県高等学校体育連盟 福井県中学校体育連盟 
 

３ 参加資格  2019 年度福井陸上競技協会登録者および県内在住学連登録者 

        2019 年度日本陸上競技連盟登録者（福井県内外を問わない） 

 

４ 出場制限  (1) １人３種目以内（リレーは除く）の出場とする。 

        (2) リレーは男女別各チーム３チーム以内とする。 

 

５ 競技方法  (1) 2019 年度日本陸上競技連盟規則による。 

        (2) ナンバーカードは、各都道府県陸上競技協会登録ナンバーを使用する。 

        (3) 招集は、すべて各競技開始時刻の２０分前に各競技場所で行う。 

        (4) トラック競技は、すべてタイムレースとする。 

         (5) 走高跳、棒高跳を除くフィールド競技は、出場人数により３回の試技になる場 

合がある。 

        (6) その他、プログラム記載の競技注意事項を厳守すること。 

 

６ 参 加 料   一般  １人１種目 １,０００円   リレー１チーム１,０００円 

               高校  １人１種目  ５００円  リレー１チーム  ５００円 

               中学  １人１種目   ３００円   リレー１チーム   ３００円 

 

         ※競技会当日、受付時に納入してください。 

         ※払い込まれた参加料は理由の如何に関わらず返金できません。 

 

７ 申込方法  (1) 一般財団法人福井陸上競技協会ＨＰ（http://www.fukui-jaaf.com/）『強化委員会』内 

の『福井しあわせ元気国体強化記録会 申込方法』より、ウェブ登録とウェブ申込をする。 

        (2) 競技会当日の受付時に、所属団体長の印のあるエントリー用紙を提出する。 

 

                 ※申込責任者  一般財団法人福井陸上競技協会強化委員会 強化記録会担当 

                         遠藤伸一（足羽高校） 

                  ＴＥＬ ：0778-38-2225 

                  E-mail ：shin_shin_shinsama@yahoo.co.jp 

 

８ そ の 他  ・タイムテーブル等は、福井陸上競技協会ＨＰで公開します。 

         ・主催者は、個人情報保護法に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情報保護方針に基づ 

き取り扱います。なお、取得した個人情報は、競技会の資格審査、プログラム編成および

作成、記録発表、その他陸上競技運営および陸上競技に必要な連絡等のみに利用します。 

         ・参加する県内高校・中学校の引率者においては、審判員として必ず１名以上の協力をお願

いします。また、補助員の派遣についてもご配慮お願いします。 

        ・各回の期日、会場、実施種目、申込期日は、下記のとおりとします。 
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【第１回】 

 １ 期  日  平成３１年４月６日（土） 

 ２ 会  場  ９．９８スタジアム（福井県営陸上競技場）（福井市福町 3-20） 

 ３ 競技種目  １２：００ 競技開始予定 

  男子：100m 300m 800m 1500m 110mH(1.067m/0.991m/0.914m) 

     300mH 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(7.26kg/6.0kg/5.0kg) 

     円盤投(2.0kg/1.75kg/1.5kg) ハンマー投(7.26kg/6.0kg) やり投     

 

  女子：100m 300m 800m 1500m 100mH(0.838m/0.762m/0.762m=8.0m) 

     300mH 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(4.0kg/2.72kg) 

     円盤投 ハンマー投 やり投 

 

 ４ 申込期日  平成３１年４月２日（火）１７：００ 必着 

 

 

【第２回】 

 １ 期  日  平成３１年４月２７日（土） 

 ２ 会  場  ９．９８スタジアム（福井県営陸上競技場）（福井市福町 3-20） 

 ３ 競技種目   

  男子：100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 110mH(1.067m/0.991m/0.914m) 

     400mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(7.26kg/6.0kg/5.0kg) 

     円盤投(2.0kg/1.75kg/1.5kg) ハンマー投(7.26kg/6.0kg) やり投 

 

  女子：100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH(0.838m/0.762m/0.762m=8.0m) 

     400mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(4.0kg/2.72kg)  

     円盤投 ハンマー投 やり投 

 

 ４ 申込期日  平成３１年４月２３日（火）１７：００ 必着 

 

 

【第３回】 

 １ 期  日  ２０１９年５月１８日（土） 

 ２ 会  場  ９．９８スタジアム（福井県営陸上競技場）（福井市福町 3-20） 

 ３ 競技種目 

  男子：100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 110mH(1.067m/0.991m/0.914m) 

     400mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(7.26kg/6.0kg/5.0kg) 

     円盤投(2.0kg/1.75kg/1.5kg) ハンマー投(7.26kg/6.0kg) やり投  

 

  女子：100m 200m 400m 800m 1500m 3000m 100mH(0.838m/0.762m/0.762m=8.0m) 

     400mH 4×100mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(4.0kg/2.72kg)  

     円盤投 ハンマー投 やり投  

 

 ４ 申込期日  ２０１９年５月１４日（火）１７：００ 必着 
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【第４回】 

 １ 期  日  ２０１９年１１月２日（土） 

 ２ 会  場  越前市東運動公園陸上競技場（越前市宮谷町３５－１０） 

 ３ 競技種目 

  男子：100m 200m 300m 800m 1500m 3000m 110mH(1.067m/0.991m/0.914m) 

     300mH 4×200mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(7.26kg/6.0kg/5.0kg) 

     円盤投(2.0kg/1.75kg/1.5kg) ハンマー投(7.26kg/6.0kg) やり投     

 

  女子：100m 200m 300m 800m 1500m 3000m 100mH(0.838m/0.762m/0.762m=8.0m) 

     300mH 4×200mR 走高跳 棒高跳 走幅跳 三段跳 砲丸投(4.0kg/2.72kg) 円盤投 

     ハンマー投 やり投 

 

 ４ 申込期日  ２０１９年１０月２９日（火）１７：００ 必着 

 
 
 


