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市町対抗・高校生の部

1 ．期　　日	 令和8年9月19日（土）・20日（日）　9：00　競技開始

2 ．会　　場	 敦賀市総合運動公園陸上競技場（敦賀市沓見149ー1）

3 ．競技種目	 一般（市町対抗）の部
	 　（男子）100m　200m　400m　800m　1500m　4×100mR
	 　　　　　走幅跳　走高跳　砲丸投　円盤投
	 　（女子）100m　200m　400m　800m　1500m　4×100mR
	 　　　　　走幅跳　走高跳　砲丸投　円盤投
	 高校生の部　※県高校新人大会に準ずる
	 　（男子）100m　200m　400m　800m　1500m　5000m　5000mW　110mH　
	 　　　　　400mH　3000mSC　4×100mR　4×400mR　走高跳　棒高跳
	 　　　　　走幅跳　三段跳　砲丸投　円盤投　ハンマー投　やり投
	 　（女子）100m　200m　400m　800m　1500m　3000m　5000mW　100mH　
	 　　　　　4000mH　4×100mR　4×400mR
	 　　　　　走高跳　棒高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投　円盤投　ハンマー投　やり投

4 ．参加資格	 一般（市町対抗）の部
	 　県民スポーツ祭実施要項による。［特例制度…無］
	 　各市町に住民票をおく者、2026年度福井陸上競技協会登録者。
	 （但し本大会だけの出場は登録者でなくても出場できるが、記録公認の対象とはならない。）
	 　年齢基準は、令和8年4月1日現在とする。
	 高校生の部
	 　高体連規定による。

5 ．出場制限	 一般（市町対抗）の部
	 　1種目2名以内1人2種目以内（リレーは除く）
	 高校生の部
	 　1種目3名以内1人2種目以内（リレーは除く）　※県高校新人大会に準ずる

6 ．競技方法	 2026年度日本陸上競技連盟規則による。
	 一般の部のトラック競技はすべてタイムレースとし、またフィールド競技の試技は3回とする。

高校生の部は高体連規定による。
	 各種目得点は、1位8点・2位7点・3位6点・4位5点・5位4点・6位3点・7位2点・
	 8位1点として総合得点をつける。

7 ．参 加 料	 一般（市町対抗）の部
	 　1人200円（保険料含む）
	 高校生の部
	 　高体連規定による。

8 ．申込方法・申込先
	 〇一般（市町対抗）の部
	 　・大会参加申込表（Excelファイル）を福井陸協ＨＰ（http://www.fukui-jaaf.com/）から

ダウンロードし、必要事項を入力の上、下記のとおり申し込むこと。
	 　　①正式申込書（公印を押印した一覧表）は県スポ協に送る。
	 　　②①と同じ申込書のデータを電子メールに添付して、下記アドレスへ送信する。
	 　　　メールアドレス: ueueniletsrunforall@yahoo.co.jp

5 陸　上
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	 〇高校生の部
	 　・日本陸連のエントリーシステムを使用する。https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/ 
	 　・9月1日（火）までに期日厳守で申し込み、システムから一覧表を印刷し、公印を押す。
	 　　①正式申込書（公印を押印した一覧表）は各校で取りまとめて県スポ協に送る。
	 　　②①と同じ申込書のデータを電子メールに添付して、福井陸協へ送信する。
	 　　　データの送付先　 fukui_rikkyo@yahoo.co.jp　
	 　・申込締め切り日以降の追加、訂正はできない。十分確認の上で申し込むこと。

	 郵送先：〒918-8027　福井市福町3－20　セーレン・ドリームアリーナ内　県民スポーツ祭実行委員会事務局
	 　　　　　　　　　　TEL：0776－34－2719／FAX：0776－34－2742
	 　　　　　　　　　　Mail：kensposai@fukui-taikyo.or.jp

9 ．申込期限	 一般（市町対抗）の部　　　令和8年9月1日（火）　必着
	 高校生の部　　　　　　　　令和8年9月1日（火）　必着

10．表　　彰	 市町対抗と高校生の学校対抗については、総合得点により男女別3位までの団体に賞状を授与
する。

	 個人は各種目3位まで賞状を授与する。

11．そ の 他	 ナンバーカードについて
	 　⑴　出場者は胸・背・腰（トラック競技）に着用すること。
	 　　　男子（黒）　女子（赤）、腰は男女とも黒を使用。
	 　⑵　一般（市町対抗）の部は、下記のように番号を割当てするので用意すること。
	 　　　福 井 市　　    1～  50　　　永 平 寺　　451～480
	 　　　越 前 市　　  51～100　　　池 田 町　　481～510
	 　　　敦 賀 市　　101～150　　　南越前町　　511～540
	 　　　小 浜 市　　151～200　　　越 前 町　　541～570
	 　　　大 野 市　　201～250　　　美 浜 町　　571～600
	 　　　勝 山 市　　251～300　　　若 狭 町　　601～630
	 　　　鯖 江 市　　301～350　　　高 浜 町　　631～660
	 　　　あわら市　　351～400　　　おおい町　　661～690
	 　　　坂 井 市　　401～450
	 　※割当て番号が不足する場合は、事前に陸協事務局に連絡し、追加番号を取得すること。

	 補欠起用について　一般（市町対抗）の部
	 　⑴　補欠は必ず一覧表に記入の上、申し込むこと。（個票は不要）
	 　⑵　大会当日の補欠起用を認めるが、種目につき1名までとし、当該種目の実施日の午前	

　　　9：00（招集完了時刻が9：00より早い場合は招集完了時刻の10分前）までに総務へ申し	
　　　出ること。

	 　⑶　補欠起用は9月9日（水）までに文書で福井陸協宛届出ること。
	 　　福井陸上競技協会事務局
	 　　〒918-8585　福井市三十八社町33－66　フクビ化学工業株式会社内
	 　　　　　　　　福井陸上競技協会
	 　　　　　　　　TEL：0776－38－0360／FAX：0776－38－0361

　　◯タイムテーブルは、（公財）福井県スポーツ協会、福井陸協ホームページに公開する。

track and field
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track and field

交流（マスターズ）の部

1 ．期　　日	 令和8年5月10日（日）　9：00　競技開始

2 ．会　　場	 武生東運動公園陸上競技場（越前市宮谷町35-10）

3 ．競技種目	 交流（マスターズ）部（年齢別）
	 　（男子）60m、100m、200m、400m、800m、1500m
	 　　　　　走高跳、走幅跳、三段跳、立五段跳、
	 　　　　　砲丸投、円盤投、やり投、ボール投、4×100ｍR、80ｍH（M70〜M75）
	 　（女子）60m、100m、200m、400m、800m、1500m
	 　　　　　走高跳、走幅跳、三段跳、立五段跳、
	 　　　　　砲丸投、円盤投、やり投、ボール投、4×100ｍR、80ｍH（W40ｍ〜W55）

性別 クラス 砲　丸 円　盤 や　り

男子

M24−～M45 7.260kg 2.0kg 800g
M50・M55 6.0kg 1.5kg 700g
M60・M65 5.0kg 1.0kg 600g
M70・M75 4.0kg 1.0kg 500g
M80＋ 3.0kg 1.0kg 400g

女子

W24−～W45 4.0kg 1.0kg 600g
W50・W55 3.0kg 1.0kg 500g
W60～W70 3.0kg 1.0kg 500g
W75 2.0kg 0.75kg 400g
W80＋ 2.0kg 0.75kg 400g

※ボール投げの球は、男女ともゴムソフトボール3号球を使用する。

4 ．参加資格	 交流（マスターズ）部　　2026年度福井マスターズ連盟登録者

5 ．出場制限	 交流（マスターズ）部　　1人3種目以内（リレー競技を除く）

6 ．競技方法	 交流（マスターズ）部　　2026年度日本陸上競技連盟規則、マスターズ連盟規則による。

7 ．参 加 料	 交流（マスターズ）部　　1人200円（保険料含む）
	 ※大会当日にマスターズ事務局へ、申込分すべてを現金で納入すること。

8 ．申込方法	 所定の用紙（一覧表・個人申込書）に必要事項を明記すること。
	 令和8年3月27日（金）までに必着するよう下記まで申し込む。
	 主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟情報保護方針に基づき取り

扱います。なお、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成および作成、記録発表、
その他競技運営および陸上競技に必要な連絡等に利用します。

9 ．申 込 先	 〒910-0003　福井市松本1丁目17－10
	 　　　　　　福井マスターズ陸上競技連盟
	 　　　　　　事務局　金井　康祐
	 　　　　　　TEL：070－2233－3898
	 　　　　　　E-mail：f.ｍ.rikujou@gmail.com
10．表　　彰	 各種目3位まで賞状を授与する。

11．参加上の	 ⑴　参加者は、事前に健康診断を受け、当日はマイナ保険証もしくは健康保険証又は資格確認書
　　注　　意	 　　を持参すること。
	 ⑵　事故発生の場合、主催者は応急処置のみ行うものとする。
	 ⑶　参加者各人においても、別途傷害保険に加入することが望ましい。

　　◯タイムテーブルは、（公財）福井県スポーツ協会、福井マスターズ陸上競技ホームページに公開する。


