
ジュニアコーチ講習会は主にジュニアの指導者を対象に陸上競技

の「走・跳・投」の基本技術の指導方法を習得することを目的に開催

いたします。

※本講習会は日本体育協会公認スポーツ指導者制度に基づき実施いたします。

※本資格を取得する為には「スポーツリーダー（共通科目）」「ジュニアコーチ（専

門科目）」を受講し合格の上所定の手続きを行う必要があります。

（1）講習日程：各会場3～4日間、1日8～10時間（理論・実技）

（2）受講料：共通科目・専門科目受講：25，000円十決済手数料

共通科目免除者：15，000円＋決済手数料

免除適応コース承認校在校生：10，000円＋決済手数料

※一旦納入された受講料は、理由の如可を問わず返金しません。

※申込み後、都合により今年度中に受講できない場合、下記担当者宛にご連

絡ください。なお、振込年を含み4年間は受講料が有効となります。

※別途、指定テキストの事前購入が必要となります。

申込期間6月1日（木）～各会場開催初日の約1ケ月前

】申込方法l日本陸上競技連盟HP「ジュニアコーチ講習会申込ページ」より申込
※WEBのみの受付となります。FAX、書類等での受付はできませんので予め了承ください。

※共通科目が免除の方も「ジュニアコーチ講習会申込ページ」よりお申込ください。
※お申込には「RUNNET（ランネット）」の登録が必要となります。

【共通科目が免除される条件】

1．すでに日本体育協会公認スポーツ指導者資格を保有している場合。
2．「免除適応コース修了証明書」を保有している場合。
3．「免除適応コース承認校」に在籍をしている場合。
4．その他関連資格を保有している場合。

詳細は日本体育協会HPをご確認ください。

【専門科目免除の方】

JAAF公認ジュニアコーチ専門科目修了証明書取得者（全国小学生陸上競技

指導者中央研修会修了者、IAAF CECS Level1、Leve12を取得した者）

【免除適応コース承認校在学生の方】

（※卒業後に日本体育協会に申請すると共通科目が免除になる場合があります）
※免除適応コース承認校とは

日本体育協会で実施しているスポーツ指導者養成講習会と同じかノキュラムを承認校で
履修することができ、講習・試験の一部またはすべてが免除されるシステムです。

【教具免許更新講習充当希望の方】

本講習会にお申込みの上、日本陸上競技連盟HP「ジュニアコーチ講習会申込ページ」に掲

載の「申込書」を各会場開催日の1週間前までにご提出ください。
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岩手 �9月30日（土）、10月1日（日）、10月7日（土）、10月8日（日） �岩手大学 �8月18日（金） 

宮城 �1月13日（土）、1月14日（日）、1月27日（土）、1月28日（日） �宮城スタジアム �12月1日（金） 

山形 �9月17日（土）、9月18日（日）、12月2日（土）、12月3日（日） �山形県総合運動公園内施設 �8月7日（月） 

福島 �8月26日（土）、8月27日（日）、9月2日（土）、9月3日（日） �福島大学 �7月14日（金） 

埼玉 �10月21日（土）、10月22日（日）、10月28日（土）、10月29日（日） �上尾運動公園陸上競技場 �9月11日（月） 

東京1 �8月18日（金）、8月19（土）、8月20日（日） �味の素ナショナルトレーニングセンター �7月7日（金） 

東京2 �11月3日（金）、11月4日（土）、11月5日（日） �味の素ナショナルトレーニングセンター �9月22日（金） 

山梨 �2月10日（土）、2月11日（日）、2月12日（月） �中瀬スポーツ公園中銀スタジアム �1月5日（金） 

新潟 �11月4日（土）、11月5日（日）、12月2日（土）、12月3日（日） �新潟医療福祉大学 �9月25日（月） 

福井 �11月25日（土）、11月26日（日）、12月2日（土）、12月3日（日） �福井運動公園陸上競技場 �10月16日（月） 

三重 �8月21日（月）、8月22日（火）、8月23日（水） �皇学館大学 �7月10日（月） 

大阪 �8月13日（日）、8月14日（月）、8月15日（火） �万博記念陸上競技場 �7月3日（月） 

広島 �1月27日（土）、11月28日（日）、2月3日（土）、2月4日（日） �広島大学 �12月18日（月） 

山口 �1月6日（土）、1月7日（日）、1月8日（月・祝） �維新百年記念公園陸上競技場 �11月27日（月） 

徳島 �8月6日（日）、8月7日（月）、8月26日（土）、8月27日（日） �徳島市営陸上競技場 �6月26日（月） 

宮崎 �11月25日（土）、11月26日〈日）、12月2日（土）、12月3日（日） �KlRlSHIMAヤマザクラ宮崎県総合運動公園 KIRrSHIMAハイビスカス陸上競技場 �10月16日（月） 

串日程・会場は変更になる場合もございます。変更の場合は別途お知らせいたします。

串開始時刻は8時～9時、終了時刻は18時～20時を予定しております。（会場によって異なります。）

公益財団法人日本陸上競技連盟　ジュニアコーチ担当
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